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【概要】 

森田愛梨 

 現代の“SNS 社会”において、クラスの中で起こるいじめやスクールカーストなどを原

因とする自殺者の増加が若者の間で大きな社会問題となっている。実際、若い世代で死

因の第 1 位が自殺なのは先進国では日本のみという点においても問題の深刻さが表れ

ている。このような現代の時代背景のなか、2018 年に日本テレビ系で放送された『3 年

A 組 ―今から皆さんは、人質です―』が SNSで大きな議論となり社会現象を引き起こ

した。実際毎放送後、ツイッターでトレンド入りし、SNS で大きな議論になるなど、そ

のドラマの視聴者にとって何かしら価値観の変化や利点が生じている。 

 本論文では、「学園ドラマの視聴は、人々が何かしらの行動をおこすきっかけとなり、

社会全体に正の影響を与える」という仮説に基づいて、67 人の大学生を対象としたア

ンケート調査を行うことで、学園ドラマが若者に与える影響を検証していった。最終的

には、「学園ドラマの視聴は若者の心情や価値観に大きな影響を与え、行動のきっかけ

となる。」という結論を出すことができた。 

 

 

 

 


